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基 本 理 念 ：夢 の郷 は、障 害 者 が安 心 して地 域 で暮 らせる生 活 支 援 を行 います。  

・人権を守り主体性の尊重に努めます。       

・地域で暮らすための環境整備に努めます。 

・安心と安全の保障に努めます。

アンダンテ 🎶♬ 

 皆様、こんにちは。アンダンテです。 

１月２４日にアンダンテ食堂にてピアサポート養成講座を受講された方を対象にフォロー

アップ研修を実施させていただきました。 

 今回の研修は「アンガーマネジメント」について臨床心理士の郡山先生をお招きし、怒

りとは何なのか学習をしたり、怒りの感情が出てしまった際に落ち着く為の方法について

「もふもふ」といった方法を試してみたり、「ティッシュペーパーアート」や「しおり作り」

などのワークに取り組み、それぞれの作品を褒め合ったりすることでとても良い交流が生

まれていました。 

      
２月１０日には鈴鹿市のジェイエイみえ会さんとピアサポーター同士の交流にも取り組

ませていただきました。 

交流会の目的としましてはコロナ禍で停滞していた対面でのピアサポート活動を再開

し、顔の見える関係性を築き、お互いの活動報告や事業所の紹介を通じ、日々の取り組み

などについて情報共有させていただきました。 

その後はピアサポーター同士の交流として、トリックスいちご園でのいちご狩りという

季節行事や夢の郷のクローバーハウスのパンを食べること等を通じて、「美味しく、楽しく」

過ごす体験をお互いに共有し、ピアサポーター同士の更なる交流へと繋げることができま

した。         

                   

                         

編集後記 

  

 

各種イベントの思い出 

       

夢の郷 テラス   

＜編集後記 ＞  

お陰様で今年度は夢の郷つうしんを 2 回発行することがきました。利用者様や

夢の郷の現状を広報誌に寄せて 皆様にお届けできれば幸いです。 
❣オール夢の郷  皆で力を合わせて ❣頑張っていきます  

＜広報委員会メンバー＞ 

織田・日比野・原口・大田・久保珠・大瀬🌸 

㏋

 

12 月 24 日のクリスマス会で

は、各事業所からの音楽発表や合

唱、ビンゴゲームを行い、最後は

みんなでクローバーハウス作の

シュトーレンをいただきました。

普段見られない皆さんの声や笑

顔が満載の一時でした🔔🔔 

12 月 12 日 二胡コンサート

 

四日市より慰問にかけつけていただきま

した加藤先生はじめ、３名のお仲間の方々

です。 

二胡の美しい音色を堪能させていただき

ました。トークも楽しくてあっという間の

一時間でした。 

三重県障がい者就農促進

協議会事業のブルーベリー

栽培の取り組みで、２苗頂

きました。目標はクローバ

ーハウスでブルーベリージ

ャムパンを作製することで

す。 
大きく育ってね❣    

アンダンテ管理者 織田 隆宏 

 
 

ティッシュペーパーアート しおり



    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                            
 
 
 
 
 

 

 

 

＜朝海ハイムの取り組み＞ 

～令和 7 年度芸術祭に参加して～ 

  

1 月 31 日鈴鹿市文化会館で障がい者芸術文化祭がありました。三重県下の福祉施設や障がいのある

個人 20 組が参加しました。夢の郷朝海ハイムは、ベル、大正琴演奏（歓喜の歌・マイウェイ）2 曲、

手話（もしもピアノが弾けたなら）ダンス（勇気 100％）を発表しました。各チームとも色とりどりの

衣装でダンスやパフォーマンスが披露されました。 

 

芸術祭に参加された方や観客の方より、オープニングにふさわしく、良かった等意見をいただき、来

年も頑張って参加しようとみんなで 1 年かけてまたベルや大正琴、ダンスを練習しています。 

        

～看護大学健康教室～ 2 月 5 日三重県立看護大学生さんによる「インフル・コロナから守る

んジャー」のテーマで健康教室がありました。  

手洗いについて、利用者さんにわかりやすいように質問形式で、パネルを利用し、ドミノの歌に合

わせて皆で手洗いをして楽しく学びました。クイズでは 3 人の学生が手洗いのパネルを頂き、洗面所に

貼ってあります。学生さんたち、ありがとうございました。優しい保健師、看護師を目指して頑張って

ください。 
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安濃津ろまん 様  

今年度１０月から、月に一度訪問し、デイ

サービス利用者様や入居者様、職員さんにお

買い求め頂いています。買いやすいお値段だ

し、おいしいしと毎回大好評いただいていま

す。 

（株）三重データクラフト 様 

会社の夏祭りに誘っていただき、社員の皆様と

交流することができました。その後は定期的に社

内にて訪問販売の機会を設けていただいていま

す。 

ウナギ丼の販売…いすず工房 

  
 

 

 

バ レ ン タ イ ン 

チョコパウンドケーキ 

河芸町の庭園業社ファミリー

エクステリア様に初出展

今年は夏にう

なぎ丼販売を企

画し、沢山の方

にご購入して頂

きました。  

夢の缶詰パンのラベルを

リ ニ ュ ー ア ル し ま し た ！

１缶４８０円です。 

紀宝町産のマイヤー

レモンを使用したマイ

ヤーパウンドケーキ🍋 

 県厚生棟（水曜日）お弁当販売 

  

就労継続支援Ｂ型クローバーハウス・いすず工房の販売の様子 

～ 今年もたくさんの出会いがありました ❣ ～ 

～ 就労継続支援Ｂ型事業所の一年を振り返って ～ 

日頃は皆様に当事業所をご愛顧賜りまして、誠にありがとうございます。今年度はいすず工房の弁当や

ク ロ ー バ ー ハ ウ ス の パ ン ・ 焼 き 菓 子 等 の 宣 伝 、 販 売 に 力 を 入 れ て み ん な で 頑 張 り ま し た 。

おかげ様をもちまして、新しいお客様に出会い、つながりを持てたことに大変喜びを感じています。

今後も利用者職員一人ひとりが心を込めて、皆様に喜んでいただける商品作りを行ってまいりますので何

卒よろしくお願いいたします。                     管理者 鈴木 智 🍀 

メニューは

週 替 わ り

で、1 個 600

円です。 

 

いすず亭メニュー

天ぷらうどん 喫茶 待夢カレー

三重ふるさと物産展 in松菱百貨店 


